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Résumé : La clinique individuelle des décompensations psychiques et somatiques en lien avec le travail soulève de
nombreuses questions pour le praticien, sur les plans théorique, praxique et éthique. Cet article souhaite mettre en
avant l'importance de se référer à un modèle théorique qui prenne en compte la dimension du travailler dans les cas
cliniques relevant du domaine de la psychopathologie du travail. Pour l'illustrer, nous chercherons à rendre visibles, à
partir d'une étude de cas, les dilemmes praxiques et les conflits d'interprétation qui constituent le quotidien des
professionnels intervenant dans le champ de la clinique individuelle du travail. Cette réflexion sera alimentée par une
confrontation entre psychosomatique et psychodynamique de la reconnaissance dans l'étiologie des décompensations
psychiques et somatiques.
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